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La papa es el cuarto cultivo más importante en el mundo

después del maíz, arroz y trigo

La papa en el mundo



Consumo de papa por regiones en el año 2005

Se presenta el tamaño de la población y el consumo de dicha población en toneladas de 

alimento total y el consumo en Kg de papa per capita.

Mosquera & Cuéllar, 2013

Total de alimento 

(t)
kg per c§pita

Ćfrica 904.388.000 12.571.000 13,9

Asia/Ocean²a 3.934.644.000 94.038.000 23,9

Europa 739.203.000 64.902.000 87,8

Am®rica Latina 562.270.000 11.63.000 20,7

Norteam®rica 330.400.00 19.824.000 60

A nivel mundial 6.140.505.000 202.974.000 31,3

Consumo

Regi·n Poblaci·n
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S. phureja: 10% del área cultivada

Papas tetraploideso de año
S. andigena: 90% del area cultivada

Average tuber size 8 cm

Average tuber size 3 cm

Papas cultivadas en Colombia



Importancia de las papas amarillas para Colombia

V Las papas amarillas son fuente de 

ingreso para comunidades vulnerables.

V Las papas amarillas son eje de la 

economía en regiones paperas, 

especialmente para pequeños 

agricultores. 

V Las papas amarillas son fuente de 

nutrientes.

V Las papas amarillas son un recurso 

genético valioso para los programas de 

fitomejoramiento.



Å La inseguridad alimentaria en 

Colombia ha tomado la forma 

de malnutrición y en algunas 

regiones llega hasta el 90%. 

Å Noventa mil familias de las 

zonas andinas de Colombia 

dependen de la producción 

de papa como alimento 

básico y fuente de ingresos. 

Å La deficiente calidad de la 

semilla de papa es fuente de 

dispersión de problemas 

fitosanitarios y de baja 

productividad. 

El problema



Análisis de la inseguridad alimentaria y nutricional 

en la población andina

Muestra: 871 hogares    Grupos por edad: Bajo cinco años, edad escolar y adultos

Inseguridad alimentaria en los hogares

ENSIN 2010:

Inseguridad alimentaria a nivel nacional = 42,7%

Inseguridad alimentaria en Nariño = 67,7% 

FI%

Explica el descontento social



Porcentaje de niños y niñas por debajo de los 

estándares nutricionales

Porcentage de la población con deficiencia en la 

toma de diferentes nutrientes 

Foodand NutritionScience, Del Castillo et al., 2014

Situaci·n nutricional por 

antropometr²a
Ni¶osNi¶as

Baja talla 41,6 30,8

Sobrepeso 23,4 44,4

Obesidad 18 7

Desnutrici·n 3,1 1,8

Fe Zn Ca  A  C

Por debajo de cinco a¶os 56,6 15.8 21,8 81,6 50,8 45,7 5,9

De cinco a 12 a¶os 73,8 33,2 26,1 91 92,1 72,5 17,3

Adultos 88 85,1 42,7 99,8 91,9 87,9 42,7

Total 72,9 41,9 29 91,1 82,7 70,4 20,8

Grupos de edad Calor²as Prote²nas
Minerales Vitaminas



V Contribuir al mejoramiento de 

la seguridad alimentaria en 

comunidades vulnerables a 

través de la selección de 

cultivares de papa con mayor 

calidad nutricional y 

rendimiento, para el 

mejoramiento de la dieta diaria.

V Estimular el consumo de 

variedades más nutritivas y 

promover diversidad en la dieta, 

y mejores hábitos alimenticios 

en sectores vulnerables.

Objetivos

Foto: Ernesto Rodríguez



1. Impactar políticas públicas en seguridad alimentaria 

y nutrición a través de conocimiento científico.

2. Promover el papel de la mujer y la familia.

3. Preservar del ambiente. 

4. Construir capacidades científicas para Colombia.

Objetivos transversales



Metodología general

Estudio social

Análisis nutricional para la población

Patrón de consumo de alimentos

Situación nutricional de 

la población

Tecnologías avanzadas

Calidad nutricional de las papas

Análisis bioquímico

V Micronutrientes

V Macronutrientes

V Alimentos funcionales

Análisis de la papa como 

alimento

V Metabolómica

V Biotransformacióny 

bioaccesibilidad

Programa de mejoramiento de papa

Mejores papas con mejor calidad nutricional



Modelo para el escalamiento
de las papas mas nutritivas



1. Seguridad 

alimentaria y 

nutrición 

2. Mejoramiento 

de papa

3. Calidad 

nutricional

4. Tecnologías 

OMICAs

6. Roles de 

familia y 

género

5. Programa 

educativo -

ECA

Contribución a la SAN 

en comunidades 

vulnerables en Colombia

Aprendimos a trabajar en forma trans-disciplinaria


